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Hazard and Risk
Hazard is the potential of a substance to cause damage
-e.g; Toxicity is the hazard of a substance which can cause poisoning

Risk is a measure of the probability that harm will occur under
defined conditions of exposure to the hazard

(If there can be no exposure to a hazard, no matter how dangerous
(hazardous) it may be, there is no risk of harm)

رطاخلماو رطخلا

ارًرض ام ةدام ببست نأ لامتحا وه رطخلا
ممستلا ببست نأ نكمي ةدام ةروطخ يه ةيمسلا  ؛ لاثلما ليبس ىلع - 

رطخلل ضرعتلا نم ةددحم فورظ لظ يف ررضلا عوقو لامتحلا سايقم وه رطخلا

ررض ثودح رطخ دجوي لاف ، هتروطخ ىدم نع رظنلا ضغب ، رطخ يلأ ضرعت كانه نكي مل اذإ
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رطخلا ءارج نم ىذلأل ام صخش ضرعت ةصرف ىدم ام

رطخ

)خلإ ، مللاس ، ءابرهك ، ةيئايميك ةدام :لاثلما ليبس ىلع( ارًرض ببسي نأ نكمي ءيش يأ
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The relation of risk to hazard is expressed as;

R = f (H x E) = f (H x D x t)
Risk = R
Function = f
Hazard = H
Exposure = E
Dose = D
Time = t

Hazard and Risk
 رطاخلماب رطخلا ةقلاع نع ريبعتلا متي
:يلاتلا وحنلا ىلع
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Thus, chemicals which pose only a small hazard but to which
there is frequent or excessive exposure may pose as much risk as
chemicals which have a high degree of hazard but to which only
limited exposure occurs

Hazard and Risk

 دق طرفم وأ رركتم لكشب اهل ضرعت دجوي نكلو ليئض رطخ ىوس لكشت لا يتلا ةيئايميكلا داولما نإف ، يلاتلابو
 ضرعت لاإ ثدحي لا نكلو رطاخلما نم ةيلاع ةجرد ىلع يوطنت يتلا ةيئايميكلا داولما لثم ةريبك رطاخم لكشت
اهل دودحم
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Study Designs Used in Environmental 
and Occupational Health

� Descriptive studies provide information for setting priorities,
identifying hazards, and formulating hypotheses for new
occupational risks.

� Etiologic studies can be used to show exposure-effect
relationships

ةينهلماو ةيئيبلا ةحصلا يف ةمدختسلما ميماصتلا ةسارد

 تايضرف ةغايصو ، رطاخلما ديدحتو ، تايولولأا ديدحتل تامولعم ةيفصولا تاساردلا رفوت
.ةديدجلا ةينهلما رطاخملل

ريثأتلاو ضرعتلا تاقلاع راهظلإ تاببسلما تاسارد مادختسا نكمي
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Ecologic study design  ΔϳϳΑ�ΔγέΩ

± Studies which correlate environmental factors͛�exposure to 
mortality and morbidity rates

±Based on large populations in order to calculate (r)

Study Designs Used in Environmental 
and Occupational Health

ةينهلماو ةيئيبلا ةحصلا يف ةمدختسلما ميماصتلا ةسارد

ةيئيبلا لماوعلل ضرعتلا ينب طبرت يتلا تاساردلا
ةضارلماو تايفولا تلادعم 

)ص( باسح لجأ نم ريبكلا ناكسلا ددع ىلع ءًانب
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Cross-sectional study design

Case-Control study design

Study Designs Used in Environmental 
and Occupational Health

ةينهلماو ةيئيبلا ةحصلا يف ةمدختسلما ميماصتلا ةسارد

ةيعطقم ةسارد ميمصت

ةلاحلا يف مكحتلا ةسارد ميمصت
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Toxicologic Concepts Related to Environmental and 
Occupational Health

� Dose-response
� Threshold
� Latency
� Synergism

ةعرجلل ةباجتسلاا
ةبتعلا 
نومكلا 
رزآتلا 
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Dose - Response
The doseʹresponse relationship is the measurement of the 
relationship between the dose of a substance administered and 
its overall effect (the response)

(The response on the human being could be physiological or 
pathological or both)

The relationship is studied using the dose-response curve

 ةعرج ينب ةقلاعلا سايق يه ةباجتسلااو ةعرجلا ينب ةقلاعلا
)ةباجتسلاا( يلكلا اهريثأتو ةاطعلما ةدالما

امهيلك وأ ةيضرم وأ ةيجولويسف ناسنلإا ىلع ةباجتسلاا نوكت نأ نكمي

ةباجتسلااو ةعرجلا ىنحنم مادختساب ةقلاعلا ةسارد تمت
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A dose response curve records the percentage of a population 
showing a given quantal (all or nothing) response such as death 
when each individual member of the population is subjected to 
the same dose of toxicant (reflecting a given exposure).

(mainly used for expressing the association of exposure to a 
chemical or toxic substance upon an organism

Dose - Response

 ةنيعم ةيمك ةباجتسا نورهظي نيذلا ناكسلل ةيوئلما ةبسنلا ةعرجلل ةباجتسلاا ىنحنم لجسي
 ةماسلا ةدالما ةعرج سفنل ناكسلا نم درف لك ضرعتي امدنع ةافولا لثم )ءيش لا وأ لكلا(
.)اًنيعم اضًرعت سكعي امم(

يح نئاك ىلع ةماس ةدام وأ ةيئايميك ةدالم ضرعتلا طابترا نع ريبعتلل يساسأ لكشب مدختسي
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READINGS on the Dose-Response Curve

Lethal Dose LD
e.g; LD50 is the median dose associated with the death of 50% of

the population
Effective Dose ED

Effective dose is a dose quantity in the International
Commission on Radiological Protection system of radiological
protection.
The sievert (symbol: Sv) is a derived unit of ionizing radiation dose in the International
System of Units (SI) and is a measure of the health effect of low levels of ionizing radiation
on the human body.

ةعرجلل ةباجتسلاا ىنحنم ىلع تاءارق

LD ةتيملما ةعرجلا

ناكسلا نم ٪50 ةافوب ةطبترلما ةطسوتلما ةعرجلا يه 50 ، ةتيملما ةعرجلا  ؛ لاثلما ليبس ىلع

ED ةلاعف ةعرج

.عاعشلإا نم ةياقولل ةيلودلا ةنجلل عباتلا ةيعاعشلإا ةيامحلا ماظن يف ةعرج ةيمك يه ةلاعفلا ةعرجلا

ملاعلا يف نيؤلما عاعشلإا ةعرج نم ةقتشم ةدحو وه )Sv :زمرلا( ترفيس
.ناسنلإا مسج ىلع نيؤلما عاعشلإا نم ةضفخنم تايوتسلم يحصلا ريثأتلل سايقم وهو )SI( تادحولا ماظن 



Prof. Ashraf Zaghloul

In the absence of data in humans to the contrary, chemicals which can 
induce cancer in experimental animals are regulated as if they could 
induce cancer in humans

There is a generally held assumption that there is no threshold for safe 
exposure to substances which may cause cancer by mutation of the 
genetic information in DNA.

This may not be the case but it ensures that regulatory levels are set 
very far below those which might carry a significant risk.

Regulation of agents that can cause cancer
ناطرسلا ببست نأ نكمي يتلا لماوعلا ميظنت

 نكمي يتلا ةيئايميكلا داولما ميظنت متي ، كلذ سكع ىلع رشبلا يف تانايب دوجو مدع ةلاح يف
رشبلا ىدل ناطرسلا ببست نأ نكمي تناك ول امك براجتلا تاناويح يف ناطرسلا زفحت نأ

 ببست دق يتلا داوملل نملآا ضرعتلل ةبتع دجوت لا هنأ هدافم ماع ضارتفا كانه
.يوونلا ضمحلا يف ةينيجلا تامولعلما روحت قيرط نع ناطرسلا

 لقأ ةيميظنتلا تايوتسلما نوكت نأ نمضي هنكلو لاحلا وه اذه نوكي لا دق
.ةريبك رطاخم ىلع يوطنت دق يتلا كلت نم ريثكب
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Regulatory permitted levels of agents that can cause cancer (for
which no safety threshold of exposure can be established) are
based on calculations of lifetime risk

It is generally considered that exposure levels corresponding to a
calculated increased lifetime risk of 1 in a million are acceptable
since an increased incidence of cancer at this level would be
undetectable with current epidemiological methods; calculations
are based on the worst possible case and the true increase is likely
to be much less

Regulation of agents that can cause cancer
ناطرسلا ببست نأ نكمي يتلا لماوعلا ميظنت

 ببست نأ نكمي يتلا لماوعلا نم اهب حومسلما ةيميظنتلا تايوتسلما دنتست
 رطاخلما تاباسح ىلع )اهل ضرعتلل نامأ دح ديدحت نكمي لا يتلا( ناطرسلا
ةايحلا ىدم ىلع

 نويللما يف 1 رادقمب ةايحلا ىدم ىلع بوسحم رطخل ةلباقلما ضرعتلا تايوتسم نأ ىلإ ماع لكشب رظنُي
 دنتست  ؛ ةيلاحلا ةيئابولا قرطلاب اهفاشتكا نكمي لا ىوتسلما اذه دنع ناطرسلاب ةباصلإا ةدايز نلأ ةلوبقم
ريثكب كلذ نم لقأ ةيقيقحلا ةدايزلا نوكت نأ حجرلما نمو ةنكمم ةلاح أوسأ ىلإ تاباسحلا
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Toxic Dose TD50

The calculated dose of a chemical introduced by a route other
than inhalation, that would cause a specific toxic effect in 50%
of a defined experimental animal population

TD50 ةماسلا ةعرجلا
 ارًيثأت ببست نأ اهنأش نم يتلاو ، قاشنتسلاا ريغ ىرخأ ةقيرطب اهلاخدإ مت ةيئايميك ةدام نم ةبوسحلما ةعرجلا 

ةددحلما براجتلا تاناويح ةعومجم نم ٪50 يف ادًدحم امًاس
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Important regulatory ͞safe͟ exposure levels are those for food or water
Tolerable Daily Intake (TDI)

The Tolerable Daily Intake is an estimate of the daily intake of a chemical
contaminant which can occur over a lifetime without appreciable health
risk.

The concept of a ͞TDI͟ generally applies to unavoidable and undesirable
contaminants of food or water which have no useful purpose.

The term ͞tolerable͟ is intended to signify permissibility rather than
acceptability

Safe Exposure Levels 
نملآا ضرعتلا تايوتسم

 يمويلا لوخدلما ءالما وأ ماعطلاب ةصاخلا كلت يه ةماهلا ةيميظنتلا "ةنملآا" ضرعتلا تايوتسم
)TDI( هب حومسلما

.ةظوحلم ةيحص رطاخم نود ةايحلا ىدم ىلع ثدحت نأ نكمي يتلا ةيئايميكلا تاثوللما نم ةيمويلا ةيمكلل ريدقت وه هب حومسلما يمويلا لوخدلما

 اهبنجت نكمي لا يتلاو اهيف بوغرلما ريغ تاثوللما ىلع ماع لكشب ��TDI موهفم قبطني
.ديفم ضرغ اهل سيل يتلاو ءالما وأ ماعطلا نم

لوبقلا سيلو زاوجلا ىلع ةللادلل "هلمحت نكمي لا" حلطصمب دصقُي
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Safe Exposure Levels 
In the United States, the ͞Reference Dose (RfD)͟ has a very
similar definition to that of the Tolerable Daily Intake

Exposures above the TDI or RfD are not necessarily
dangerous because a large margin of safety is allowed in
their calculation but every effort should be made to keep
below these values

نملآا ضرعتلا تايوتسم

هب حومسلما يمويلا لوخدلما فيرعتل ادًج هباشم فيرعت )RfD( ةيعجرلما ةعرجلل ، ةدحتلما تايلاولا يف

 نكلو اهتاباسح يف ناملأا نم ريبك شماهب حمسي هنلأ ةريطخ ةرورضلاب تسيل RfD وأ TDI قوف تاضرعتلا
نم لقأ ميقلا هذه ىلع ظافحلل دهج لك لذب بجي
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Threshold ���ΔΒΘϋ
The lowest dose at which a particular response
may occur

Yet there is no evidence that subthreshold level do not
produce health effect

ةنيعم ةباجتسا ةعرج لقأ
ةباجتسا اهدنع ثدحي دق 
يحص ريثأت هنع جتني لا ةيعرفلا ةبتعلا ىوتسم نأ ىلع ليلد دجوي لا ، كلذ عمو 
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Latency ���ϦϣΎϛ
The time period between initial exposure and a 
measurable response

Latency can range from seconds (acute toxic agents) to 
years (mesothelioma)

The long latency of health events in environmental research 
makes the detection of hazards difficult (confounding)

a و يلولأا ضرعتلا ينب ةينمزلا ةرتفلا
سايقلل ةلباق ةباجتسا 

 ةراهظلا مرو( تاونس ىلإ )ةداح ةماس لماوع( نٍاوث نم نومكلا حوارتي نأ نكمي
)ةطسوتلما

)اكًبرم( اًبعص ارًمأ رطاخلما فاشتكا لعجي يئيبلا ثحبلا يف ةيحصلا ثادحلأل ليوطلا نومكلا
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Synergism   έί΄Θϟ
A situation in which the combined effect of several
exposures is greater than the sum of the individual
effects

Example: Study conducted among asbestos
insulation workers demonstrated a synergistic
relationship between asbestos and smoking in
causing lung cancer

ةيدرفلا تاريثأتلا عومجم نم ربكأ تاضيرعتلا نم ديدعلل كرتشلما ريثأتلا هيف نوكي فقوم

 سوتسبسلأا ينب ةيرزآت ةقلاع دوجو سوتسبسلأا لزع لامع ينب تيرجأ يتلا ةساردلا ترهظأ :لاثم
ةئرلا ناطرس ببسي يف ينخدتلاو

   


