
يف ةدوف لا عتملا دبع روتكدلا ةرضاحم غيرفت

Autonomic nervous system

Beta adrenergic blockers

ميحرلا نمحرلا ا� مسب

ً ادج مهم عوضوم BBs لا pharmacologyو of Beta blockers ، حرشنه هد ويدفلا يف
... هنم يريرحت وأ يوفش MCQ , ناك ءاوس ناحتما يأ داكي ولا

:- نيتقيرطب BBs لا مسقن

selectivity ساسأ ىلع مسقت لاً وأ

اهرهشأ ًاعبط اهفاشتكا مت عاون الأ لوأو يه :- ( non selective ) B1 &B2 لفقتب .١
نم وضرب prototype ىمسيو ًامادختساو ةرهشو ًاعويش ةيود الا رثكا ربتعي هدو propranolol

Nadaolol, Sotalol , timolol ةلئاعلا هذه

مهناكم نيو distribution of B1 &B2 لا فرعت مز لا همهاف نوكتو سيوك عوضوملا فرعت ناشعو
يجولويسفلا ويدف يف هيق لا ته هدو اولمعيب هياو

ىمستب وضرب هدك ناشع heart هيف دجوت ناكم رهشأ :- ( Beta selective ) طقف B1 لفقتب .٢
لا ثملا ليبس ىلع لودو Atenolol , Bisoprolol , Acebutolol ءاود لثم cardioblockers

.. رصحلل سيلو

(: هيلع بواجت لا ؤسلا هد بيسا ؟! هيلع selective نوكيو طقف B2 لفقيب ءاود انلمعام هيل

هولمع ديدج category اذه :- ( BB+DVD) Beta blocker with direct vasodilation .٣
blood يف دوجوم B2 نأ نيفراع نحنو non selective BB " ضيرملا ءاطعإ اوظح لا امل

blood vessels يف B2 لفقيب هنأ هوءاسم نمض نمف vessels of skeletal muscles "
peripherals ischemia and low نم ضيرملا يكتشي أدبيو vasodilation عنميب يلا تلا بو

BB+ ) ديدجلا ميسقتلا اولمعي اورطضاف blood flow to the muscles "vasoconstruction"
؟! هدك لصحي فيك بيط blood vessels ىلع رثأي ام ريغ نم B1 & B2 لفقي ناشع ( DVD

BBs زيفحت : لثم dierct mechanisms to counter this effect ب لصحت
PG I2 وأ vasodilation لمعتب اهنيفراع هدو NO علطي endothelium of blood vessels لل

B2 تلفق ام لثم BBs يلخن وأ vasodilation لمعتب نيدن لا جاتسوربلا نيفراع وضربو and E2
لا هل لصحتم blood vessels لا و نيصلا خ ىقبنو " افلأ a1 " لفقت اهيلخت vasodilation تلمعو

Divalolol , cavilolol .... ةيود الأ هذه ىلع لا ثم construction dilationولا

ةعبرأو non selective مهنم ةعبرأ ١٠ اهددع اهيق لا ته باتكلا يف كدنع يللا ةلثم الأ تيدع ول
BB +DVD . نينثاو selective
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بيترتلا بسح ىلع بلا غلا يف نوكت ميسقت يأ هد ءاودلا هنأ MCQ يف تبطخلت ول ةدعاق كيده
نوكيف فورحلا بيترت نم لو الأ مسقلا يف عقي فرحلا ناك اذإف ءاودلا نم لو الأ فرحلل يدجب الأ

لثم non selective نوكي ريخ الأ مسقلا يف ناك اذإو Atenalolo لثم selective
.. هدك نوكي ًابلا غ امنإو ًامئاد شم هد ًاعبطو propanolol ;

Pharmacokinetics of BBs :-

absorbed well مهلك 1. Absorption:-

) ةيوش اهنم رسكيب liver لل لصوت امل اهنأ يف امنإو absorption لا يف شم ةيقيقحلا ةلكشملا
General .. يف ٧ مقر ويدف يف حورشم هدو ( first pass metabolism

فانص الا ضعب يف ًانايحأ لصتو extensive first pass metabolism اهل لصحيب BBs لا نذإ
نوكتو systematic circulation لل لصوت ام ىتح لبق 90% of the dose ىلإ

.... 10% ةلا حلا هذه يف اهل Bioavailability

:- ىلإ Kinetics ساسأ ىلع نوكي BBs لل يناثلا ميسقتلا

نوكيو نوهدلا يف بوذيب ءاودلا نأ ينعي هدو propanolol اهيلع لا ثم :- Lipophilic .١
نكل CMS effects هل رصيو BBB ربع رميو complete هبش ابيرقت ادج سيوك هصاصتما

دبكلا اعبطو liver لل يدعي لا وأ مز فلا هجرخت شفرعت ام ةيلكلا metabolismف يف نمكت ةلكشملا
هل لصحي ناشع water soluble لل اهلوحيو هيوش هنم رسكي لخد املك هلا حل هبيسي حارام

ادج ريغص half life نوكيو excitation ,

هصاصتما نوكي ، ءاملا يف بوذيب ءاودلا نأ ينعي اذهو Atenolol اهيلع لا ثم :- Hydrophilic .٢
ام ينعي دودحم نوكي ءاودلا راشتنا tablet , يف high dose طحن رطضن ادك ناشع ريبك شم

water هن liverلا يف ريسكت هل لصحي ام نكل BBS رمي ام ينعي ةجسن الأ لك ىلع شرشتني
صرق لدعمب has long half life نوكيو excitation لل ةزهاج اهنأ ينعي اذهو ، لاً صأ soluble

. ًايموي دحاو

HydrophilicLipophilic

Pharmacological effects of BBs :-

Cardiovascular effects .1
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يأب اهلفقا املو cardiac properties لك دوزتب يتلا B1و receptor هيف دجوي :- Heart .1
inhibition اهل ريصيب cardiaic properties لكف BBs how ever selective or non ءاود

myocardial depression . يف ضيرملا لخديب تداز dose اذإو

ةدوجوملا .١ نيعون ؟! اهنم يأ blood vessels ىلع ريثأت اهل BBs لل :- Blood vessels .2
ضيرملا ريصيو vasodilation لمعتب تناكو B2 اهيف نوكي skeletal muscles يف
وضرب لمعتبو B2 وضرب اهيف predisposing to ischemia Coronary artery ٢

vasocostruction يوستب اهنا لوقن طلغ non selective BBs يدنب امل vasodilation
antagonist ءاودلا نوكي املو antagonist نوكيب هلغش blocker نع ةرابع يه اهن لأ
نكمم ةجاح ىصقأ تنأف vasoconstruction لمعيل يللا وه شمف وه هتاذب ةجاح شلمعيبام

نإو Beta blocker will prevent the B2 mediator vasodilation ميلسلا يف نوكتو اهلوقت
mediator افل overactivityللأ ببسب امنإو B2 ليفقت ببسب نوكي ام construction لصح
يه افل الا تحبصأو امهلمع نير نزاوتلا لتخاو upperhand تذخ افل الا هنأ لصحف اتيبلا انلفق املف

لمعو ٢ اتيبلل حار يللا وه ءاودلا شم هنأ ينعي ةص لا خلا construction لصحو ةيغاط يللا
construction.

mechanisms ةدعب لقيب :- Blood pressure .3

. cardiac output انللق .١

.under B1 control ناك يلا kidneyو نم علطيب يللا renin للقنب .٢

هظفاحو هيمستب تنأ تنك B2 همسا nerve ending receptor ىلع ناك ركاف ول .٣
peripheral and central يف دجوي norepinephrine دوزيب هتفيظو ناكو presynaptic B2

peripheral and central لقيبف هانلفق BBs ةطساوب انيج بيط nerve endings
تعطق ينعي central sympathetic out fellow للقتب BBs لوقنبف norepinephrine

.sympathetic system عاتب يبصعلا دادم الإ

ناك يتلا و Baroreflexe و reflex اندنع كل تلق ةمدقملا يف يجولويسفلا كل حرشب انأو نامز .٤
reflex bradicardia يوسي heart لل لوقيبف غامدلل impulses تعبتب عفتريب طغضلا امل
طغضلا يلا سانلا . sudden لصحو 170 systole زواجت طغضلا نوكي مز لا لصحي هد ناشعو

هلصح هن لأ لا غش شم هد reflex حبصيب ( chronic hypertension ) يلا ع ًامئاد مهعاتب نوكي
inhibition هل راص bradicardia شيفام يداع heart rate نوكيب adaptation تقولا لوط عم

عجرت ينعي resetting of baroreceptor يوستب BBs مهئاطعإ دنع نكل نينسلا عم
يللا نايعلا bradicardiaف لمعي عجريو * ىحصأ هل لوقت * يلص الأ هعضول baroreceptor لا

ين لأ لاً وا نيتقيرطب bradicardia هدنع ريصيب BBs لل هذخأ دعب chronic hypertension هدنع
resetting of baroreceptor. قيرط نع ًايناثو coronary artery يف B2 تفقو

ولمعيب يللا PGو E2 ,I2 NOو دوزتب ( BB+DVD ) BBs ضعب نأ كل انلق شم .٥
. طغضلا لقيف vasodilation

Respiratory effects .2
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2 system اهيف مكحتي bronchi لا bronchodilationو يوستبو B2 اهيف Bronchi:
كملتسي موقيف sympathetic انلفق انه ينعي sympathetic and parasympthatic
ريصيو sever bronchoconstruction لمعيو uperhand ذخأي parasympthatic

asthma ىضرمل contraindicated

eye.3

هدو ciliary epithelium ىمسي posterior of the eye لل نطبملا epithelium اهتانوكم دحأ نم
B2و لفقي BBs يطعن املف aqueous humor secretion ديزتب لغتشت املو B2 ىلع يوتحي

glaucoma. ىضرم دنع همدختسنو لقيه نيعلا طغضو جرخ يه aqumus

CNS.4

لا ؤسلا هدو هيا لمعيب brain يف نيمابودلا كلوقي دح طلغت كايإو transmitters نايلم Brain
. هيا هتفيظو brain يف ين لا فلا ناكملا يف ( نيمابودلا norepinephrine( كلوقي حصلا امنإ طلغ

قئاف حبصلا ىحصت كنأ لوؤسملا وه .١ هفئاظو نمض نم brain يف ًامومع Norepinephrine
امم presynaptic B2 لفقت حورت BBs ءاطعإ دنع ... اهريغو alert ٢. Antidepressants
وأ ماني زواع ينعي sedition ةلا ح يف صخشلا نوكيف norepinephrine نم ليلقت ىلإ يدؤي
هدنع ريصي نكمم وضرب depression يف لخدي نكممو قلق شيفم antianxiety اهومسيب ًانايحأ

ملحيبو هسفن ماكيب هنأك vived dreams هدنع نوكي وضرب ىحصي امل نكممو nightmares
psychiatry troubles. لمعتب BBs نأ ينعي ؛ ةظقي لام حأ

يف هدعاستو BBs هدييب بيبطلا نكمم هدك ناشع trimmer لمعتب Over activity of B2
. نيديلا ةشعر فيفخت

BBs with special effects كدنع باتكلا يف بوتكم هد دعب

membrane هنأ non selective BBs لل ةفاض بالإ ةزيم هل :- propanolol لو الأ ءاودلا
هومسيب تاعاسو local anaphylactic action" ىمسيب ًانايحأو stabilizing action (MSA)
لخدي مويدوص نويا مز لا ةنيعم ةيلخ يأ هنأ ىلع يجولويسفلل عجرن kinidin like action " "

اهمسا ةجاح لمعيب مويدوصلا لوخدو action potential جرخي مويساتوب نويأو
نأ لوقنب ةيلخلل rapid مويدوصلا لوخد ناك املك لغتشت ةيلخلا يلخيب يللا هدو depolarization

stimulus يأ هسملي ام لوأ ينعي ةراثتس الا لهس ينعي hyperexcitability اهدنع ةيلخلا
rapid depolraiztion ريصيو ةيلخلا لخاد rush in لمعيب قدصيب ام لوط ىلع مويدوصلا
لخاد مويدوصلا لوخد لفقت سيلو أطبتب يتلا ةيود الأ امنيب rapid firing اهمسا ةجاح لمعيبو

هد عوضوملا يمست نكمم وأ extability للقفتف ةراثتس الا ةلهس اي لا خلا يلخت امف اي لا خلا
كمسج اي خلا لخاد مويدوصلا لوخد أطبته ةيود الأ نأ ينعتو membrane stabilizing action

stimulus يأ شمف ةراثتس الا ةلهس شحبصت ام كمسج اي خلا يلا تلا بو action potential يف
لوخدلا اهببس نوكتب ةريثك ضارمأ يف heart نع ملكتنب ول لاً ثم هن لا ًادج ديفم هدو ةلكشم انلمعيب

arrhythmia. يه يللا مويدوصلا عيرسلا

pure blocker 100% شم ينعي partially antagonist هد ءاودلا :- pindolol ين اثلا ءاودلا
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ثدحيب ام هنم overdose انذخأ ول ينعي هدو General pharmacology يف لام كلا هد اهحرشو
لصوت BBs يأ سكعب 70 pulse / min دحب لا ثم ةطيسب ةجاح نوكتو sever bradicardia

40 pulse/min . دحل

ةدمل سب مدلا يف دعقيب very short acting هلو parentral ىطعي :- Esmolol ثلا ثلا ءاودلا
قئاقد 10 عد قيب BBs بيط plasma estrases ميز نأ ةطساوب رسكتيب هن لأ سب قئاقد 10

IV لكش ىلع هيطعنب نحن لاً وأ ؛ ً ادج ةسيوك ةجاح هيب لمعنه اولا ق ! ؟؟ هيا يف هنم ديفتسنه
نايعلل هيدنو هيف ءاودلا طحنهو 500 cm normal slain or glucose بيجنه ينعي infusion
ى دم ىلع intravenous driving or intravenous infusion اهمسا ي للا يديرولا طيقنتلا ب

لصح ةيلمعلا طسو ف لا ثم ! ؟؟ هيل بط surgical operations ءانثأ ةعاس فصن وأ ةعاس
drip لخاد Esmolol نم لوبنأ طحي ريدختلا روتكد لوط ىلعف arrhythmia ضيرملل
عاتب وهف ةعر سب يهتنيو ةعرسب هلوعفم يدؤي short acting هن IVولأ infusion ةطساوبو

surgical ءانثأ emergency همدختسب يللا BBs كلوقي لا ؤس كل يجي املف emergency
ىطعيب ام كلا ب يلخ سب <<Esmolol <<. هريغ شيمف arrhythmia عنما ناشع operations

.infusion هيدن ب orally

ركولب اتيبو افلأ حبصأف وض رب a receptor لفقيب ةرملا بو BB ءاودلا هد :- labetaolol عبارلا ءاودلا
وضرب ، vsoconstruction يوستب يلا a لفقيب هنأ ةرامأب BB+DVD ةيود الأ نمض فنصتي ب ،

علطي لا مع و suprarenal gland يف مرو نع ةرابع وه يللا phenochromocytoma جلا عي ب
labetalolol هنأ ما بو beta blocker with Alpha blocker ه يدت ك نأ هج لا عو ريثك adrenalin

. دسي هدحول وهف دحاو يف نينثا

ءاود يأ ، ةدسك للأ داضم antioxidant هنأ زيمتي بو BB هد ءاودلا :- carvidiolol سماخلا ءاودلا
لصحي امو شبعتي ام نينسلا عم tissues يلخي tissues ءادأ نم نسحي يد ةفصلا كلتمي

. اي لا خلا ةخوخيش cellular aging

the most selective beta blocker ربتعيو ديدج ع لا ط ءاود هد :- Nebivolol سداسلا ءاودلا
endothelial هنأ ةلئاه ةيناث ةفص هدنع هدل ةفاض بالإ ، ًادبأ B2 لفقيب امو B1 لفقيب ينعي
فينصتلا يف حوضوم وه ما لثم BB+ DVD نم فنصتيبف vasodilater يلا تلا بو nitrooxide

. قوف

؟! هيا يف BBs لا نم ديفتسنه هلك هد ضرع لا دعب بيط

:- Uses

بيط ، قوف مهانركذ ي للا five mechanisms ةرامإب Patients with blood pressure .1
ضعب يز مهلك .. لا ةباج الإ ! ؟؟ يناثلا ىلع زيمتم دح يف Bpوالإ ليلقت يف نييواس تم BBs لك له

. كط بخ لي نتحمم يأ هبتنإ hypertension صخي ام يف

atherosclerosis of ببسب يتلا و -:Ischemic heart disease classic angina .2
vasodilater يطعن ام شيل بيط ، cardio تاهويديف يف هد عونلا حورشم coronary artery

ديزتيب لب ش عسو ي ام atherosclerosis ه يف يللا عرفلا امأ ةميلسلا وع رفلا عسو يه هن لا drugs
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هنأ لحلا نكل coronary steal لصح يو مدلا ذخأتب ةيملسلا عورفلا هن لا ةلكشملا

myocardial demand للقتب يلا تلا بو BBs ةطساوب myocardial worke للقن .١

ءانثأ يلتمتب هادع كمسج نييارش لكو diastole دنع يلتمي coronary artery هنأ نيركافو .٢
تقو يدتبو diastolic filling time or coronary filling time نمز دوزتب BBs ف systole

. نسحأ لكشب مدلا ب يلتمي هنأ بوطعملا coronary artery لل

atherosclerosis هيف لصح مهن م عرف عورف ةث ثلا هل coronary artery هنأ ليختن ول .٣
يدو tachycardia ةجيتن اذهو ملأ ب ضيرملا س حيب ف ischemia اهلصح هب ةطيحملا ةقطنملا ب
تداز هتعاتب activity ناشع مد جاتحم هنا هل لوقي brain لل تعبيف داز heart work هنأ اهانعم

sympathetic simulation لمعي brain موقي فرصتي هلخ coronary artery لل تعبا ينعي
لمعتب يتلا B2و اهنمض نمو coronary receptors لل لسرت داز cardiac working لل ةجيتن

عرفلا هن لا ةميلسلا عورفلا يف لغتشته اهن لا ةلكشم لصحته سب coronary vasodilation
ةميلسلا عورفلا عسوي املو cord like لثم اقب receptors يأ ولا B2 هيف يشد عم نارسخلا

ينعي ةميلسلا عورفلا يف يللا B2 لفقتب BBs يدن املف coronary steal phenomena ثدحي
نارسخلا عرفلا ف يواستلا ب مد عيزوت لصحي يلا تلا بف coronary steal لصحي ام و عسوت اهنأ عنمت

.redistribution of the blood هد ىمسيو مد هل عزوتي وضرب

.٤

: غيرفت

نم نوكملا تاغيرفتلا قيرف
فلتخم نم بلا ط ةعومجم

. ةيبرعلا لودلا تاعماج
مكنكمي تاغيرفتلا نم ديزملو

مارجلتلا يلع انعقوم ةرايز

. https://t.me//tafrighat
. طبارلا
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